
如何使用 Foster
®
肺舒坦定量吸入器 

       

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項  

可能的副作用: 

口腔炎或出現白點、喉嚨痛、心悸、顫抖、、咳嗽、聲音嘶啞、瘀青。 
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2、使用吸入器前先慢慢深吐一口氣。 

 

3、口含住塑膠延伸管吸嘴，然後按壓吸入器藥瓶一下，並同時緩慢地吸飽一口氣。 

 

4、吸氣完畢後移開吸入器，閉緊雙唇，接著閉氣 5-10 秒鐘，即可。如醫師指示需吸

入第二劑，請待呼吸平順後再重複動作一次。 

6、藥品正下方有劑量計數視窗，當計數視窗顯示「000」時，表示已無治療劑量，請   

   更換吸入器。 

即是已無治療劑量，應停止使用。 

1、拿開吸嘴蓋子，接上塑膠延伸管。 
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5、本吸入劑含類固醇藥物，故使用後需漱口，防止口腔內念珠球菌感染。 

https://www.medicines.org.uk/emc/medicine/23260

